TRIBUNAL JUDICIAL DA COMARCA DO PORTO

PLANO DE CONTINGENCIA ESPECIFICO PARA RESPONDER A UM CENARIO DE EPIDEMIA

PELO NOVO CORONAVIRUS (COVID-19) - Atualizacdo

Tendo como referéncia o Plano de Contingéncia remetido pelo Conselho Superior
da Magistratura, através da DIVULGACAO N2 59/2020, seguindo a Orienta¢do n2 006/2020,
de 26 de fevereiro de 2020, emitida pela Direcdo Geral de Saude, o Conselho de Gestao da
Comarca do Porto definiu um plano de contingéncia para todos os Tribunais ali instalados,
especifico para o COVID-19.

Face a situagdo pandémica atual em que, particularmente, o distrito do Porto
apresenta numeros alarmantes e em escalada acentuada de casos positivos de COVID-19,
urge atualizar o Plano de Contingéncia da Comarca', fazendo nele constar os
procedimentos de seguranca implementados e divulgados, até ao momento, no sentido de,
relembrando-os, prevenir a possibilidade de disseminagdo desta doenga.

As medidas elencadas neste documento sdo de cariz obrigatdrio.

RECOMENDAGOES GERAIS DE PREVENGAO - MEDIDAS PARA OS TRABALHADORES

As recomendag0es gerais de prevengdo, acompanham a evolugdao do conhecimento
cientifico e a sua divulgacdo por parte das entidades oficiais, nomeadamente, a Direcao
Geral de Saude.

No seio da Comarca, sdo continuamente difundidas aos colaboradores mediante a
afixagao de infografias da DGS, dossier de prevengdo aprovado pela DGS para os Tribunais,
comunica¢Oes da Administracdo da Comarca e divulgacdo mensal de procedimentos e boas
praticas de seguranga pelo Gabinete de Seguranga e Saude no Trabalho.

As infografias de prevencdo da DGS encontram- se afixadas a entrada dos edificios,
instalagdes sanitarias, areas comuns e zonas de espera.

As recomendagbes que se seguem constituem boas praticas que devem ser

seguidas por todos os colaboradores.
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Mascara Cirurgica

O uso de mascara é obrigatdrio, pelo que deve ser mantida durante todo o tempo
de permanéncia no local de trabalho.

A informacdo sobre a utilizacdo obrigatéria deste equipamento, bem como, os
procedimentos para colocagao e remogdao da mesma em seguranga, encontra-se afixada a
entrada dos edificios, bem como, nas areas de espera. Estes procedimentos foram,
igualmente, divulgados pelos colaboradores.

A utilizacdo generalizada de mascaras permite evitar a ocorréncia de surtos.

Devera ser colocada no acesso aos edificios e mantida em todos os locais do
mesmo.

De acordo com as recentes orientacdes da DGS, este equipamento deverd ser
substituido, em média, a cada 4 horas.

Se, por motivo de saude, ndo for aconselhado ao colaborador a utilizacdo deste
equipamento, deverd tal situacdo clinica ser evidenciada documentalmente, junto do(a)
respectivo(a) Secretario(a) de Justica, que tomara as medidas necessarias a salvaguarda da
saude do trabalhador e restante equipa. Podera, em ultima anadlise, recorrer-se a utilizagao
da viseira. Relembra-se, no entanto, que este equipamento complementa a mascara, nao a

substituindo a sua fungao de filtragem. Sera considerada a informagao clinica apresentada.

Medidas de higiene

Higieniza¢cdo das maos com agua e sabdo

A infografia divulgada pela DGS relativa ao procedimento relativo a correta
higienizacdo das mdos encontra-se afixada em todas as instalaces sanitarias.

As maos devem ser, frequentemente, lavadas com dgua e sabao, esfregando-as
bem durante, pelo menos, 20 segundos. A higienizacdo das maos deve, igualmente, ocorrer
nas seguintes situacoes:

e Apds se assoar;
e Antes e ap6s a preparacdo de alimentos;

e ApOds o uso da casa de banho e sempre as maos que lhe parecam sujas.
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Higienizacdo com SABA (Solug¢do anti-sética de base alcodlica)

A solucdo anti-sética de base alcodlica encontra-se disponibilizada a entrada dos
edificios, seccbes, gabinetes, salas de audiéncia e equipamentos de multibanco. O seu
conteudo é reforgado, sempre que necessario e solicitado.

A infografia relativa a sua correta utilizagao encontra-se afixada em todos os locais
onde a mesma se encontra disponivel.

Deverd ser utilizada no acesso ao edificio e quando nao for possivel proceder a

higienizacdo das m3dos com agua e sabdo.

Etiqueta Respiratoria
As medidas de etiqueta respiratdria sdao fundamentais no controlo da disseminacdo da
COVID- 19.
A infografia relativa aos procedimentos de etiqueta respiratdria encontra-se afixada a
entrada dos edificios, zonas de espera e dreas comuns.
Deverao observar-se os seguintes cuidados:
e Quando espirrar ou tossir, tape o nariz e a boca com um lengo de papel (de
utilizacdo uUnica) ou com o braco;
e Deite os lengos usados num caixote do lixo e lave as maos em seguida;
e Evite tocar nos olhos, boca e nariz;
e Mantenha os locais de trabalho ventilados, sempre que possivel e
preferencialmente, com recurso ao arejamento natual, mediante a abertura

de portas e janelas.

Conduta social e distanciamento fisico
As medidas de conduta social constituem as medidas mais dificeis de cumprir e nas

guais se observa maior resisténcia.
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A infografia relativa aos procedimentos de conduta social encontra-se nas zonas de
espera e areas comuns tendo sido, igualmente, divulgada aos colaboradores. Deverdo ser
observados os seguintes comportamentos:

e Evitar o contacto préximo com pessoas com sinais e sintomas de infegdes
respiratorias agudas;

e Evitar cumprimentos como abracos, beijos ou apertos de mao.

O contacto entre colaboradores e utentes devera manter-se cordial mas sem
necessidade de contacto fisico;

e Evitar locais fechados com ventilagao insuficiente;

e Evitar espacos com elevada aglomeracdo de pessoas (nesta fase, mais de 10);

e Evitar contactos préximos, especialmente, sem utilizacdo de mascara;

e Apesar da instalacdo dos separadores em acrilico, manter a distancia fisica,
evitando a proximidade excessiva das zonas de atendimento (garantir, pelo
menos 1,5m de distancia das pessoas a atender);

e Mantenha, no minimo, a distancia de 2 metros das restantes pessoas (cerca
de trés passos).

e Mantenha a madscara permanentemente, retirando-a apenas durante as
refeicdes. Deverd verificar-se, preferencialmente, desfasamento horério na

utilizagao das copas, se existentes.

Distanciamento Fisico dos Espacgos

Procedeu-se a verificacdo do distanciamento fisico recomendado pela DGS em todas
as seccOes, salas de audiéncias e dreas de espera de todos os edificios da Comarca do
Porto.

Foi dado cumprimento o dossier “Medidas para reduzir o risco de Transmissao do
Virds nos Tribunais”, aprovado por esta entidade.

Foram reorganizados os locais e hordrios de trabalho de forma a garantir a

seguranca e a saude dos trabalhadores.
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Atualmente, as diligéncias de maiores dimensdes sdo realizadas em espacos
exteriores que garantem o cumprimento das recomendac¢des da DGS.

Foi elaborado manual com orientagdes para verificagdo das condigdes de seguranga
destes espacos.

A monitorizagdao das “Medidas para Reduzir o Risco de transmissdao de Virds nos

Tribunais”, entre outras igualmente implementadas, ocorre de forma sistematica.

HIGIENIZAGAO DOS ESPACOS E EQUIPAMENTOS

Conforme recomendado na Orienta¢gdo 014/2020, de 21 de marc¢o, da DGS, a
Comarca procedeu a implementagao de Plano de Limpeza e Higienizagao das Instalagdes.
Este documento, encontra-se afixado em local visivel, geralmente, nos lugares de estilo dos
edificios.

Foi dado conhecimento do documento a empresa responsavel pela higienizacdo dos
edificios e solicitada a sua divulgag¢do junto das suas colaboradoras.

O mapa com o registo de higienizagcdo didria e horaria dos equipamentos de
manipulacdo frequente encontra-se afixado nos elevadores, instalacbes sanitarias e
dispensadores de senhas.

Foi distribuido produto desinfetante para equipamentos informaticos de utilizacdo
comum (teclados, rato, microfone, monitores), bem como, desifentante de superficies.

Relativamente aos equipamentos de vending, foi informado pela empresa
responsavel a desinfecao dos mesmos com produto virucida de duragao prolongada.

Sdo realizadas auditorias aleatérias aos nucleos de forma a garantir o cumprimento

das recomendagdes da DGS.
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OUTRAS RECOMENDACOES

SE REGRESSOU DE ALGUMA AREA DO MUNDO CONSIDERADA DE RISCO, DEVE
INFORMAR O JUIZ PRESIDENTE (JUIZES), MAGISTRADO DO MP COORDENADOR
(PROCURADORES) OU O ADMINISTRADOR JUDICIARIO (FUNCIONARIOS JUDICIAIS).

PARA PROTECCAO DOS PROPRIOS, OS MAGISTRADOS E FUNCIONARIOS
JUDICIARIOS EM SITUAGAO DE MAIOR VULNERABILIDADE, EM VIRTUDE DE DEBILIDADE
DO SISTEMA IMUNITARIO OU OUTRAS DOENCAS QUE SEJAM PORTADORES DEVEM,
QUERENDO, COMUNICAR, CONSOANTE O CASO, AO JUIZ PRESIDENTE, AO MAGISTRADO
DO MP COORDENADOR AO ADMINISTRADOR JUDICIARIO.

7 ~

ESTE DEVER E MERAMENTE FACULTATIVO FACE A PROTEGAO DE DADOS E
SALVAGUARDA DA VIDA PRIVADA.

ESTA INFORMAGCAO PODE, TODAVIA, SER ESSENCIAL COMO MEDIDA DE
PROTEGAO, COMO, POR EXEMPLO, EVITAR CONTACTO COM O PUBLICO OU, NO LIMITE,
TRABALHAREM A PARTIR DE CASA.
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MEDIDAS PARA O PUBLICO E UTENTES

S6 se devem deslocar aos tribunais as pessoas que foram convocadas para
diligéncias processuais ou que tenham motivo absolutamente inadiavel que nao
possam tratar informaticamente ou por telefone®.

E obrigatéria a utilizacio de mdascara no acesso e durante todo o tempo de
permanéncia no tribunal;

Os cidad3dos convocados para diligéncias processuais que se encontrem em situacao
de isolamento profiladctico ou quarentena, devem previamente (por via informatica
ou por telefone) informar o tribunal, apresentando sempre que solicitado, o
comprovativo de tal situacdo. A autoridade judiciaria que presidir a diligéncia
determina se a mesma se mantém e/ou em que condi¢cGes serd realizada, sendo
possivel, se assim for determinado o recurso ao Skype a partir do domicilio;

No interior dos edificios dos Tribunais, o tratamento ainda que envolva um
cumprimento urbano, serd sem contacto fisico;

Os utentes devem aguardar as diligéncias nos atrios e areas definidas para o efeito,
respeitando a informagao relativa ao distanciamento, dirigindo-se apenas aos
balcGes e salas de audiéncias, quando forem chamados, evitando proximidade
inferior a dois metros, em cumprimento das marcagdes efectuadas com a
informacdo “Ndo sentar”;

Estdo interditas as visitas de estudo ou outros eventos de carater social nos espacos

dos edificios que integram o Tribunal Judicial da Comarca do Porto.

! https://comarcas.tribunais.org.pt/comarcas/nucleo.php?com=porto&nucleo=PORTO&id_nucleo=153
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PROCEDIMENTOS ESPECIFICOS QUANDO SE VERIFIQUE UM CASO SUSPEITO

Domicilio

Se os sintomas ocorrerem ainda no domicilio, deverd ai permanecer e contactar a
linha Saude 24: 808 24 24 24, seguindo as orientacdes fornecidas por esta entidade.
Poderdo ocorrer as seguintes situagdes:

e Se 0 caso suspeito de COVID-19 ndo for validado, o profissional de salude

definira os procedimentos adequados a sua situacao clinica;

e Caso a situagdo seja validada como caso suspeito de COVID-19, deverd
permanecer no domicilio e contactar, consoante o caso, o(a) respectiva chefia
direta ou secretdrio(a) judicial, o Juiz Presidente (220949477), o Procurador
Coordenador ou o Administrador Judiciario (220949500);

e Apds despistagem (teste) da COVID-19, devera comunicar o resultado
(positivo ou negativo) a respetiva chefia direta, conforme informagdo supra,
dando conhecimento dos contactos préximos ocorridos no local de trabalho,
cujos procedimentos de investigagdo epidemioldgica deverdo ja estar a
decorrer por parte das autoridades locais de saude;

e Esta informacdo devera ser posteriormente reencaminhada para o Gabinete

de Seguranca e Saude da Comarca para registo e acompanhamento.

Ocorréncia de sintomas no local de trabalho

Qualquer Juiz, magistrado do Ministério Publico ou funcionario judicial que
apresente sinais e sintomas de COVID-19 (dores musculares, febre, tosse seca, dificuldade
respiratéria e/ou cefaleias), deve, de imediato e consoante o caso, informar via teleféonica o
Juiz Presidente (708459/717778 ou 220949477), o Procurador Coordenador (708502) ou o
Administrador Judiciario (708500), solicitar e colocar o kit de mdscara e luvas no local
definido pelo(a) respetivo(a) secretario(a) e, também de imediato, dirigir-se para a area de
isolamento definida neste Plano de Contingéncia.

A drea de isolamento dispord de ventilacdo natural, ou sistema de ventilacdo

mecanica, revestimentos lisos e lavaveis. Este local estara equipado com os seguintes itens:
8
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e Telefone (sera o trabalhador ou utente a efetuar a chamada para o SNS24);

e Cadeira ou marquesa para descanso e conforto do trabalhador/utente,
enquanto aguarda a validagao de caso e o eventual transporte pelo INEM;

e Kit com agua e alguns alimentos ndo pereciveis;

e Solucdo antisséptica de base alcodlica (SABA) - disponivel a entrada desta
area;

e Madscara cirurgica suplente, colocada no interior de bolsa plastica, para o caso
de o trabalhador/utente necessitar de substituir a mascara inicial;

e Toalhetes de papel;

e Contentor de residuos de pedal, revestido com saco de plastico com espessura
e 50 ou 70 micra;

¢ Informacgdo sobre procedimentos e condutas em situagao de isolamento.

A area de isolamento situar-se-a na proximidade de uma instalagdo sanitaria com
doseador de sabdo e toalhetes de papel, para a utilizacdo exclusiva do trabalhador/utente
com sintomas/caso suspeito.

A localizacdo da mesma foi definida considerando que o percurso a efetuar pelo
trabalhador com sintomas devera evitar os locais de maior aglomeracao de colaboradores e
utentes.

Caso o edificio disponha de elevadores sera, igualmente, definido o elevador a
utilizar nesta situagao.

Nesta area encontra-se afixada informacdo relativamente a procedimentos a
observar pela pessoa isolada, nomeadamente, o nimero de contacto para o SNS — 808 24
24 24, Deverdo ser seguidas as orientacoes fornecidas ndo devendo, em caso algum,
abandonar a area de isolamento sem ordem expressa das autoridades de saude.

Dependendo da validagao ou ndo da situagdo (caso infirmado ou caso confirmado),
proceder-se-a conforme descrito no Anexo | da Orientacdo 006/2020, de 26.02.2020 da
Direcdo Geral de Saude (informagdo dos resultados aos trabalhadores, gestdo dos

contactos, interdicdo e descontaminacdo da area de isolamento).
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AREAS DE ISOLAMENTO
Porto

a) Paldcio da Justica do Porto, sala do gabinete médico, situado no piso 1,
espaco também designado por “casa do porteiro”;
b) Nos restantes edificios da Comarca, no local designado por cada secretdrio da
justica:
v’ Edificio S. Jodo Novo, piso 0, sala de testemunhas 0.29, com instalacdo
sanitaria no mesmo piso —0.07.
v' Edificio do Bolh3o, piso 0, sala de advogados 0.03, com instala¢3o sanitdria
na proximidade 0.19.
v’ Edificio Bardo Forrester, gabinete do Secretdrio de Justica — situado no Piso
1, 1.28 e instalagdo sanitaria na proximidade, 1.31.
v' Edificio Camdes, Piso 3, Sala 3.11, instalac3o sanitaria na proximidade 3.25.
v’ Edificio Jodo das Regras, gabinete do Secretdrio de Justica — situado no Piso

0, 0.07 e instalagao sanitdria na proximidade, 0.04.
Matosinhos:

v' Palicio da Justica de Matosinhos, Piso 0, sala de testemunhas 0.27 e
instalagao sanitaria 0.26.

v"  Edificio 2 (Juizo do Trabalho), no Gabinete 5.16 e instalacdo sanitdria no
interior do Gabinete 5.17.

Gondomar:

v' Palécio da Justica, sala de exames médicos 0.07 e instalac¢do sanitdria 0.08.

v Edificio 2, Piso 1 (Juizo Local Civel), gabinete 1.8 e instalacdo sanitaria na
proximidade 1.19.

Valongo:

v" Palacio da Justiga, Piso 0, Gabinete Médico 0.40 e instalacdo sanitaria na

proximidade 0.44 (Gabinete Médico).

10
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Povoa de Varzim:

v" Palacio da justica, Piso O [sala 0.21] e instalacdo sanitdria na proximidade

0.13/0.14.

Vila do Conde:

v Palécio da Justica, Piso 1 [sala 1.22] e instalacdo sanitaria 1.20/1.21.
Santo Tirso:

v Palécio Justica, Piso 1, Gabinete 1.07 e instalacdo sanitaria na proximidade
1.09.

v Edificio 2 (Juizo Local Civel), Piso 1, Gabinete 1.11 com instalac3o sanitaria
no interior do gabinete.
v' Edificio 3 (Juizo de Comércio), Piso 1, Sala de Testemunhas com instalacdo

sanitaria na proximidade.

Vila Nova de Gaia:

v Palécio da Justica, gabinete identificado como 01.39, localizado no Piso 1, da
denominada ala criminal, e, complementarmente, se e quando necessario, o
WC mais proximo.

v Edificio 2 (Juizo de Comércio), Piso 0, Sala 0.28 e instalacdo sanitdria na

proximidade 0.05.
Maia:

v" A sala de inquéritos 02, com identificacdo em planta 1.09, para area de

isolamento, dado na sua proximidade existir uma instalagdo sanitaria 1.16.

11
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EM CASO DE SITUACAO GRAVE E ENCERRAMENTO DE TRIBUNAIS PELAS AUTORIDADES
COMPETENTES, DESIGNADAMENTE DE SAUDE

SERAO CRIADOS SERVICOS IMPRESCINDIVEIS PARA GARANTIR O SERVIGO
URGENTE PREVISTO NO ART? 36.°, N2 2, DA LEI DE ORGANIZACAO DO SISTEMA
JUDICIARIO E ART? 53, N21, do DL QUE O REGULAMENTA (o servigo urgente é o previsto
no Cddigo de Processo Penal, na lei de cooperagao judicidria internacional em matéria
penal, na lei de saide mental, na lei de prote¢do de criangas e jovens em perigo e no
regime juridico de entrada, permanéncia, saida e afastamento de estrangeiros do
territorio nacional).

Dada a dimensao da Comarca do Porto e a sua distribuicdo geografica, prevé-se um
plano escalonado de garantia do funcionamento dos servigos nos seguintes termos:

A. AO NiVEL DE CADA UM DOS NUCLEOS, EM FUNCAO DOS JUiZOS INSTALADOS:

A garantia do funcionamento dos servicos de apoio aos Juizos, pela ordem

seguinte:

v' Instrug¢do Criminal: Porto, 6 OJ e Matosinhos, 5 OJ;
v" Familia e Menores: 5 OJ em cada;

v Pequena Criminalidade: 8 0J;

v' Local Criminal: 3 OJ em cada;

v’ Tribunal de Execugdo das Penas: 5 OJ.

B. EM CASO DE NECESSIDADE DE ENCERRAMENTO TOTAL DE UM OU VARIOS DOS

NUCLEOS:

Os servigos serao assegurados no Paldcio da Justica de Vila Nova de Gaia, no
caso de encerramento dos Ntcleos de Valongo, Gondomar ou Porto, e no
Palacio da Justica de Matosinhos, no caso de encerramento dos Nucleos de

Santo Tirso, P6voa de Varzim, Vila do Conde ou Maia.

12
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C. QUANDO FALTAREM AS CONDICOES PARA FUNCIONAMENTO DOS SERVICOS

DO PALACIO DA JUSTICA DE VILA NOVA DE GAIA, OS SERVICOS SERAO TODOS

CONCENTRADOS E ASSEGURADOS NO PALACIO DA JUSTICA DE MATOSINHOS.

Neste caso, todo o servigo urgente da Comarca sera garantido nos termos que se seguem:

v' Instru¢do Criminal: 3 Juizes de Direito, 3 Procuradores, Oficias de Justica, 6
dos servigos judiciais e 1 por cada Magistrado do MP;

v Familia e Menores: 3 Juizes de Direito, 3 Procuradores, Oficias de Justica, 5
dos servigos judiciais e 1 por cada Magistrado do MP;

v’ Pequena Criminalidade: 3 Juizes de Direito, 3 Procuradores, Oficias de
Justica, 8 dos servicos judiciais e 1 por cada Magistrado do MP;

v' Local Criminal: 3 Juizes de Direito e 3 Procuradores, Oficias de Justica, 8 dos
servigos judiciais e 1 por cada Magistrado do MP;

v’ Tribunal de Execugdo das Penas: 3 Juizes de Direito e 3 Procuradores, Oficias

de Justica, 5 dos servicos judiciais e 1 por cada Magistrado do MP.

Contactos de emergéncia:

Juiz Presidente: 96 286 74 30

Procurador Coordenador: 91 27 30 384
Administrador judiciario: 96 806 95 53
Secretario de Justica: 96 765 63 35

Saude e Higiene no Trabalho: 92 566 48 12
Gabinete de Juiz Presidente: 93 480 78 39

Dé-se conhecimento do conteldo do presente Plano:
- A todos os Magistrados e Funcionarios da Comarca.
- Ao Conselho Superior da Magistratura.

- A Direc3o Geral da Administrac3o da Justica.

Porto, 02 de outubro de 2020
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O Juiz Presidente do Tribunal Judicial da Comarca do Porto,

(Dr. José Anténio Rodrigues da Cunha)

O Procurador-Geral Adjunto Coordenador,

(Dr. Antdnio Augusto Manso)

O Administrador Judiciario,

(Dr. José Cabido)
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